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  Uma palavra-passe é uma cadeia de caracteres que se pode 

utilizar para iniciar sessão num computador e aceder a 

ficheiros, a programas e a outros recursos.  



Por vezes as passwords que as pessoas escolhem são básicas 

como por exemplo datas de nascimento, iniciais dos seus nomes, 

ou simplesmente os seus pertences importantes, devendo ser 

nomes mais seguros difíceis de decifrar 

 

 



    As passwords ajudam a garantir que as pessoas não acedem 

ao computador a menos que tenham sido autorizadas a tal.  

   



 Uma password segura : 

-É composta por, pelo menos, oito caracteres. 

 

 



  - Letras maiúsculas :    A, B, C…. 

 



-Letras minúsculas:   a, b, c…. 

 



-Números:0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9  

 



-Símbolos existentes no teclado: 

 



   Quanto mais segura for a palavra-passe maior será a 

protecção para o seu computador contra hackers e software 

malicioso. Deve de certificar que tem uma palavra-passe 

segura para todas as contas no computador. 


